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SAUCISSON SEC lﬁl]g .......................................... 2 a 3 personnes 6,90€

Saucisson sec entier pur porc.

3 S'accorde parfaitement avec une palette de dégustation.
SSE PAIN AILLE . 2 personnes 6,90€
aRA URS - Tranches de pain gratinées au cheddar et a lamozzarella et basilic, huile aillée.
- + S'accorde parfaitement avec I'lPA.

ONION RINGS ... 2 a 3 personnes 6,90€

- Onion rings 4 la biére et onion rings épicés. Sauce au choix.
3BRASSEURS EXPLDRA“UN, . S'accorde parfaitement avec I'lPA.

DES BIERES EN CANETTES POUR S'AVENTURER POP FRIES HIVERNALES ... 243 personnes 1,90€
ATRAVERS LES TENDANCES BRASSICOLES. . Croquettes de pommes de terre, sauce raclette, lardons, persil.

S'accorde parfaitement avec I'’Ambrée.
RILLETTES DE SAUMON ... 2 personnes 1,90€
Saumon, fromage blanc, créme, ciboulette, oignons rouges,

toasts de pain, mache, citron.
S'accorde parfaitement avec la Session ou la Sous-hois.

BLONDE M BIEREDUMOIS

BLONDE ALE | IBU 24 | ALC 5.2% ¢ UNENOUVELLE BIERE CHAQUE PREMIER JEUDI DU MOIS

: , : : © APEROFLAM o 324 personnes 9,90€
D 25003,80€  33004,590€ socL 6,50€ : ;B0 4,60€ 330.5,50€ soc 7,306 : MYSTIQUE . Chorizo, cheddar, mozzarella et basilic, fromage blanc, créme, oignons, persil.
. [ PALE ALE « S'accorde parfaitement avec la Blonde ou la Mystique.
g ooPeo0eoeRs00c Pt © PANIERAPERITIF 12,90€

S . : GREATmN DU CANETTE 33 CL 5,10€ . Onion rings & la biére, onion rings épicés, nachos cheese triangle,
Brassée et conditionnée a Lochristi, Belgique croquettes de pommes de terre, sauce au choix.
. SESSIHN BRASSEU R 7 : S'accorde parfaitement avec une biére IPA.

: : -80 - MAXI PANIER APERITIF A PARTAGER ... 14,90€

LA RO Mo g : UNEBIERE EPHENERE CREEEETDISPONBLE SOUS-BOIS :

Pain gratiné au cheddar et a la mozzarella et basilic, huile aillée,

. onionrings a la biére, onion rings épicés, nachos cheese triangle,
canerTessct 9,10€ - croquettes de pommes de terre, sauce au choix.

Brassée et conditionnée & Lochristi, Belgique S'accorde parfaitement avec une biére IPA.

PLANCHE CHARCUTERIE ... 243 personnes 14,90€
Jambon Serrano, jambon Rostello, chiffonnade de salame Milano,

: : : saucisson sec, pickles d'oignons rouges, salade, beurre, toasts de pain.
AMERICAN INDIA PALE ALE | IBU 40 | ALC 6% SESSION PALE ALE - Slaccorde parfaitement avec une palette de dégustation.

A
: - PLANCHE M|XTE% ........................................... 3a4personnesl8,50€
: 504,206 33c9,10€  soc 6,90€ : EXPERTISE BIERE CANELIE S 5’10€ ; - Jambon Serrano, jambon Rostello, chiffonnade de salame Milan
o . y Brassée et conditionnée a Lochristi, Belgique : on oe 0, ] 0n Rostello, chitio edes e 0,
saucisson sec, coulommiers, Maroilles AOP, pickles d'oignons rouges,

UN PASSE I.A 33 ' . salade, beurre, toasts de pain.
L] DES BIERES EN CANETTES + S'accorde parfaitement avec I'lPA ou I'0dyssée.

UNIQUEMENT A EMPORTER © MAXI PLANCHE 3 BRASSEURS ... 3.4 4 personnes 19,90€

Jambon Serrano, jambon Rostello, chiffonnade de salame Milano,

: 503,806 3304506 soa 5,5(]{=:§ : EXCLUSIVEMENT DANS CE RESTAURANT SOUR FRAMBOISE

250 4,60€  33005,50€ 00 7,30€ :

DISPONIBLES

SELON LES SAISONS,
VOIR LARDOISE ET LES ECRANS

AMBREE : TRIPLE

AMBERALE TRIPLE

saucisson sec, coulommiers, chévre, Maroilles AOP, rillettes de saumon,

AVE[: ALBUUL - salade, citron, pickles d'oignons rouges, toasts de pain.
. S'accorde parfaitement avec I'lPA.

mmzﬁ‘! .IBMIIE,;,S% LES LABELS QUALITE DE NOTRE CUISINE !

canerTe33cL 9,10€

IBU26IALC6,2% .  IBU30IALC8% Blesstio D i s SRy, (e Tous nos steaks hachés . Nos ) Tou_’Ees nos rect_et_tels
5013,80€ . 5014,20€ Et ta;tarest : harlcotstverts © alabiére sont cuisinées
. - : énéficien son apartir des biéres
- CL;’gg: : - uﬁﬁ ’;%i DEGUUVREZ FL R A : de I'appellation : origine France : 3 Brasseurs.
S0CL Oy : S0CLOy . Viande Bovine Francaise. arantie. . (al'exception des onion rings)
.................................. Nus NnUVELLEs GAMMES DDH NE'PA IBU 30 ALC 60/u S g . g ;
: : =
BLANCHE LR oo 5108 T <74
’ Brassée et conditionnée chez 3 Brasseurs Strasbourg, France =
WHEAT ALE ET TUUTES LEs NOUVEAUTES .......................................................................
0, . N N
IBU18ALC 4.7% DANS I.A GAZETTE : Dans notre choucroute . Notre saucisson sec . Le Maroilles
204,208 LAY HIGHLAN © 3Brasseurs, dégustezla bénéficie bénéficie de
e DES BIERES | SCOTCH ALE WEE HEAVY | IBU 20 | ALC 8,2% . saucisse knack médaillée - d(-e I'appellation I’appe-llz.ltion
5001 6,90€ . : d'argent au concours : Viande de porc : dorigine
CANETTE 33 CL 5,10€ © général agricole de 2023.  : Francaise. protégée.
Brassée et conditionnée chez 3 Brasseurs Strasbourg, France . i : k\ :
] 4




CRAQUEZ POUR LA GENEROSITE DE NOS INCONTOURNABLES

*
et

Assiette gourmande

Photo non contractuelle.

SALADE & CROQUE

CHEVRE CHAUD
Mélange de salade et de mache assaisonné a la vinaigrette balsamique,
toasts au chévre, lardons, pommes de terre sautées aux lardons et oignons,

pickles d'oignons rouges, tomates cerises, persil.
S'accorde parfaitement avec la Session.

CROQUE BISTRO
Pain bruschetta, créme fraiche, fromage blanc, lardons, emmentalr

ceuf au plat, persil. Servi avec de la salade et frites.
S'accorde parfaitement avec la Blonde.

CROQUE VEGGIE

Pain bruschetta, créme fraiche, fromage blanc, poélée de Iégumes du soleil
(courgettes grillées, pommes de terre, poivrons jaunes et rouges, aubergines,
oignons), persil, mozzarella et basilic, huile aillée.

Serviavec de la salade et frites.
S'accorde parfaitement avec la Session ou la Sous-hois.

Mélange de salade et de méache assaisonné a la vinaigrette balsamique,
tranche de pain gratinée au cheddar et a la mozzarella et basilic, huile aillée,
pickles d'oignons rouges, lardons, pommes de terre sautées aux lardons et oignons,

ceuf au plat, tomates cerises, persil.
S'accorde parfaitement avec la Blonde.

CROQUE MAROILLES
Pain bruschetta, créme fraiche, fromage blanc, lardons, Maroilles AOP,

sauce au Maroilles AOP, persil, ceuf au plat. Servi avec de la salade et frites.
S'accorde parfaitement avec I'IPA.

CAESAR & vége*15,90€ 1 poulet19,50€
Mélange de salade et de mache assaisonné a la sauce Caesar,
aiguillettes de poulet croustillantes, copeaux de parmesan, ceuf dur,

crofitons, tomates cerises, oignons frits, pickles d'oignons rouges, persil.
S'accorde parfaitement avec I'lPA ou la Mystigue.

Croque Maroilles

CARBONADE FLAMANDE

Mitonné de beeuf a la biere 3 Brasseurs, pain d'épices, persil.
S'accorde parfaitement avec I’Ambrée ou la Triple.

CHAUD LE COULOMMIERS

Demi coulommiers fondu, jambon Serrano, jambon Rostello,
chiffonnade de salame Milano, saucisson sec,

pommes de terre sautées aux lardons et oignons,

pickles d'oignons rouges, salade, toasts de pain, persil.
S'accorde parfaitement avec I'lPA ou I'0dyssée.

ASSIETTE DEGUSTATION
Assortiment de petits formats de nos spécialités :

carbonade, welsh, filet de poulet au Maroilles, frites, salade.
S'accorde parfaitement avec une palette de dégustation.

JARRET DE PORC A LA BIERE 3 BRASSEURS (environ 1kg)

S'accorde parfaitement avec I'IPA.

BURGER

SAINTE-CATHERINE vége*15,90€ 15imple15,90€ 1 double19,50€
Bun brioché, steak haché frais fagon bouchére, cheddar fondu dans la biére
3Brasseurs, sauce barbecue, salade, confit d'oignons rouges.

S'accorde parfaitement avec la Blonde ou la Mystique.

CHTI-MI vége*1 6,1 0€ 1 simplel 3,1 0€1 doubIeZU,] 0€
Bun brioché, steak haché frais fagon bouchére, Maroilles AOP,

sauce Maroilles AOP, salade, confit d'oignons rouges.

S'accorde parfaitement avec I'lPA.

BRASSEUR BURGER

Bun brioché, effiloché de beeuf a la biére 3 Brasseurs, galette de pomme de terre,
cheddar fondu dans la biére 3Brasseurs, échine de porc fumée,

sauce barbecue, mache.

S'accorde parfaitement avec I'lPA.

COUNTRY ve'ge’*] 7,90€ | simple] 7,90€ I double21 ,90€
Galettes de pommes de terre, steak haché frais fagon bouchére,

échine de porc fumée, cheddar fondu dans la biére 3 Brasseurs,

ceuf au plat, confit d'oignons rouges.

S'accorde parfaitement avec I'lPA.

BURGER 3B vége<22,90€ 1

3 galettes de pommes de terre, 2 steaks hachés frais fagon boucheére,

échine de porc fumée, cheddar fondu dans la biére 3 Brasseurs,

ceuf au plat, confit d'oignons rouges.
S'accorde parfaitement avec I'IPA ou I'Odyssée.

* Le steak haché est remplacé par une galette de Iégumes et fromage panée.

Pouti'clette

UTE

CHOUCROUTE 3 BRASSEURS
Chou cuisiné a la biére blonde des 3 Brasseurs, saucisse fumée, saucisse knack,

échine de porc fumée, poitrine de porc fumée, pommes de terre vapeur, persil.
S'accorde parfaitement avec la Blonde ou la Triple.

CHOUCROUTE DE LA MER
Chou cuisiné a la biére blonde des 3 Brasseurs, dos de cabillaud,
loup de mer, lieu noir fumé fagon haddock, sauce beurre blanc,

pommes de terre vapeur, citron, persil.
S'accorde parfaitement avec la Session.

CHOUCROUTE ROYALE
Chou cuisiné a la biére blonde des 3 Brasseurs, saucisse fumée, saucisse knack,
échine de porc fumée, poitrine de porc fumée, pommes de terre vapeur,

jambonneau a la biére 3 Brasseurs, persil.
S'accorde parfaitement avec la Blonde ou la Triple.

Chaud le Coulommiers

POUTINE 3 BRASSEURS €

Frites, effiloché de beeuf a la biére 3 Brasseurs, dés de pain d'épices,

confit d'oignons rouges, mozzarella, cheddar, sauce barbecue, persil.

S'accorde parfaitement avec la Blonde ou la Mystigue.

POUTI'CLETTE ..
Frites, saucisse a la biere 3 Brasseurs, raclette, sauce raclette,

confit d'oignons rouges, persil.
S'accorde parfaitement avec I'IPA.

POUTINE CHORIZO
Frites, chorizo, sauce Maroilles AOP, Maroilles AOP,

confit d'oignons rouges, persil.
S'accorde parfaitement avec la Session.

lAIlI!IIEJIISQIIE 500L
AUCHOIX

Choucroute Royale

Burger 38
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FLAMMEKUECHE

Flamande

+2,§0

CACCOMPAGNENENT -

AUCHOIX

DELICIEUSES TARTES FLAMBEES, PREPAREES SUR PLACE, GARNIES DE FROMAGE BLANC, DE CREME ...

CLASSIQUE ... 1,90€

Qignons, lardons, persil.
S'accorde parfaitement avec la Blonde ou la Mystigue.

GRATINEE 9,90€

Oignons, lardons, emmental répé, persil.
S'accorde parfaitement avec la Blonde ou la Session.

SPECIALE 3 BRASSEURS ... ... 10,90€

QOignons, champignons, lardons, emmental rapé, persil.
S'accorde parfaitement avec I'IPA ou la Triple.

FAGON GALETTE ... ... 11,90€
QOignons, saucisse a la hiére 3 Brasseurs, champignons,

emmental rapé, ceuf au plat, persil.
S’accorde parfaitement avec I'’Ambrée.

IRLANDAISE ... 11,90€

QOignons, jambon, cheddar, ceuf au plat, moutarde a I'ancienne, persil.
S'accorde parfaitement avec la Blonde ou la Session.

CHEVREMIEL ... 11,90€

Oignons, chévre, lardons, tomates, mozzarella et basilic, miel, mache, persil.
S'accorde parfaitement avec la Blonde ou la Session.

NORMANDE ... 11,90€

QOignons, lardons, pommes, andouille de Vire, camembert, persil.
S'accorde parfaitement avec la Blonde.

ITALIENNE . 11,90€
Oignons, champignons, tomates, jambon cru, mozzarella et basilic,

huile d'olive, persil.
S'accorde parfaitement avec la Blonde.

VEGBIE ... . 12,50€
Poélée de légumes du soleil (courgettes grillées, pommes de terre,
poivrons jaunes et rouges, aubergines, oignons), mozzarella et basilic,

chévre, méche, persil.
S'accorde parfaitement avec la Session ou la Sous-hois.

Saucisse purée

JBRASSEURS . . 16,90€
Tranche de pain moutardée, jambon blanc, cheddar fondu

dans la biére 3 Brasseurs, ceuf au plat.
S'accorde parfaitement avec la Blonde ou la Triple.

WELSHBOURGEOIS ... végé*la,gﬂf | simple]8,90€ | doubI922,90€

Bun brioché, steak haché frais fagon boucheére, salade, confit d'oignons rouges,

cheddar fondu dans la biére 3 Brasseurs.
S’accorde parfaitement avec I'IPA ou I'0dyssée.

* Le steak haché est remplacé par une galette de Iégumes et fromage panée.

AFROMAGES ... . 12,90€
QOignons, mozzarella et basilic, chévre, camembert, cheddar, persil.

S'accorde parfaitement avec la Blonde.

CHEF 12,90€

Qignons, Maroilles AOP, lardons, pommes de terre, tomates, persil.
S'accorde parfaitement avec I'IPA ou la Triple.

MONTAGNARDE ... 13,50€
Qignons, saucisse a la biére 3 Brasseurs, champignons, raclette,

pommes de terre sautées aux lardons et oignons, persil.

S’accorde parfaitement avec I'lPA ou la Triple.

FLAMANDE ... 13,50€
Oignons, effiloché de beeuf a la biére 3 Brasseurs, frites, moutarde a I'ancienne,

cheddar, sauce barbecue, persil.
S'accorde parfaitement avec I'lPA ou la Triple.

SAUMON .. 13,90€
QOignons, saumon, mozzarella et basilic, mache, tomates,

créme d'ail et ciboulette, citron, persil.
S'accorde parfaitement avec la Session.

CAESAR . 13,90€
Qignons, aiguillettes de poulet croustillantes, mozzarella et basilic, mache,

sauce caesar, tomates, oignons frits, persil.
S'accorde parfaitement avec une biére IPA.

GENEREUSE @ . e 14,50€
Oignons, champignons, aiguillettes de poulet, viande hachée, lardons, chorizo,

cheddar, ceuf au plat, tomates, persil.
S'accorde parfaitement avec I'lPA ou la Triple.

FLAM DE LA SEMAINE selon I'inspiration duchef .............................. 10,90€

S'accorde certainement avec la Biére du mois... Renseignez vous !.

VIANDE & POISSON

SAUCISSEPUREE ... 11,90€
Saucisse de porc a la biére 3 Brasseurs, purée de pommes de terre,

ail, persil, sauce échalotes.

S’accorde parfaitement avec la Blonde ou I'’Ambrée.

STEAK HACHE A CHEVAL vég6*12,80€ 1 simple12,90€ 1 doule16,90€
(environ 125g)

Steak haché frais facon bouchére, confit d'oignons rouges, ceuf au plat, persil.
S'accorde parfaitement avec la Blonde.

TARTARE DE BEUF AU COUTEAU NON PREPARE (environ 180g).. 15,90€
S'accorde parfaitement avec la Session.

FILET DE POULET GRATINE AU MAROILLES ... 15,90€
Filet de poulet, sauce Maroilles AOP, Maroilles AOP, persil. Servi avec des frites.
S'accorde parfaitement avec I'’Ambrée.

PARMENTIER DU FLAMAND ..., 15,90€
Effiloché de beeuf a la biére 3 Brasseurs, purée de pommes de terre,

ail, persil, chapelure. Servi avec de la salade.

S'accorde parfaitement avec I'IPA ou la Triple.

VERITABLE ANDOUILLETTE DE TROYES 5A ... 17,90€
Flambée devant vous au Calvados : supplément 2€.

S'accorde parfaitement avec la Triple.

BAVETTE (environ 180g) ........coooooeeeeeeeeeeeeee 17,90€

Sauce al'échalote.
S'accorde parfaitement avec I'IPA ou I'0dyssée.

ENTRECOTE (environ 250g) .o 19,90€
S'accorde parfaitement avec I'IPA.
FISH & CHIPS DE CABILLAUD ... 15,90€

Servi avec frites et sauce tartare.
S'accorde parfaitement avec la Session ou la Mystigue.

SAUMON MI-CUIT MI-FUME ..., 18,50€
Salé au sel de Guérande et fumé au bois de hétre par la Fumerie

artisanale du Sichon en Auvergne. Sauce beurre blanc.
S'accorde parfaitement avec la Session ou la Sous-hois.

* Le steak haché est remplacé par une galette de légumes et fromage panée.

ACCOMPAGNEMENT AU CHOIX:

Frites, pommes de terres sautées aux lardons et oignons, poélée de légumes
du soleil (courgettes grillées, pommes de terre, poivrons jaunes et rouges,
aubergines, oignons), pommes de terre vapeur, salade, chou cuisiné a la biére
des 3Brasseurs, haricots verts, riz, purée de pommes terre.

SAUCE AU CHOIX:
Tartare, barbecue, poivre, Maroilles AOP, beurre blanc, béarnaise, échalote, raclette.

Accompagnement supplémentaire : 2,50€

DESSERT

CAFE GOURMAND 3 BRASSEURS ...
Café ou thé, mini gaufre au Nutella®, mini part de brioche perdue,
mini part de brownie, mini créme brdilée..

FROMAGE BLANC ...,
Au choix : nature, sucre, cassonade, caramel beurre salé

ou coulis de fruits rouges.

S’accorde parfaitement avec la Blonde.

CREMEBROLEE ... . .

S'accorde parfaitement avec la Blonde ou la Sous-bois.

CH'TIRAMISU SPECULOOS ...

S'accorde parfaitement avec la Triple.

MI-CUIT CHOCOLAT ...,

Servi avec de la glace vanille
S'accorde parfaitement avec la Session ou la Sous-baois.

MOUSSE AU CHOCOLAT ..o

Mousse au chocolat noir, sauce chocolat, creme fouettée.
S'accorde parfaitement avec la Session.

MEGA fLE FLOTTANTE .

S'accorde parfaitement avec la Blon,

FLAMMEKUECHETTE POMME GLACEE ...
Creme, fromage blanc, pomme, sucre, glace vanille.

Flambée devant vous au Calvados : supplément 1€.
S'accorde parfaitement avec la Session.

FLAMMEKUECHETTE BANANE-CHOCOLAT
ou NUTELLA® i,

Créme, fromage blanc, banane, sucre, sauce chocolat ou Nutella®.
S'accorde parfaitement avec la Session.

FLAMMEKUECHETTE POIRE-CHOCOLAT ou NUTELLA®.........

Creme, fromage blanc, poire, sucre, sauce chocolat ou Nutella®.
S'accorde parfaitement avec la Session.

FLAMMEKUECHETTE MIXTE CHOCOLAT ou NUTELLA®......
Creme, fromage blanc, poire, pomme, banane, sucre,

sauce chocolat ou Nutella®.

S'accorde parfaitement avec la Session.

BRIOCHE FAGON PAIN PERDU % .. ... ...

Servie avec de la glace vanille et de la créme anglaise.
S’accorde parfaitement avec la Blonde ou la Sous-bois.

CRUMBLE POIRE/KITKAT® ...

Servi avec sa boule de glace vanille et éclats de KitKat®.
S’accorde parfaitement avec la Session ou la Sous-bois.

GAUFRE 3B POIRE ... e,
Gaufre bruxelloise, appareil creme brulée,
cacahugte/coulis chocolat, creme fouettée, sauce chocolat,

amandes caramélisées.
S'accorde parfaitement avec I'IPA ou I'Odyssée.

Gaufre 3 poirel g
\ . LY
e

Big'fiterole

Photo non contractuelle.

[

GAUFRE BRUXELLOISE OU LIEGEOISE
SUCRE OU CASSONADE ...

S'accorde parfaitement avec la Triple.

SAUCE CHOCOLAT OU NUTELLA®

0U CARAMEL BEURRE SALE OU CREME FOUETTEE

0U COULIS DE FRUITS ROUGES 0U GLACE VANILLE ...

S'accorde parfaitement avec la Triple.

COUPE GLACEE

GLACE OU SORBET ...... 1 boulez,30€ 12 boules 4,5U€ 13 boules G,30€

Glace : vanille, chocolat, café, caramel beurre salé,
saveur cacahuéte/coulis chocolat, menthe/chocolat, coco.
Sorbet : citron, fraise, pomme.

CAFE OU CHOCOLAT OU CARAMEL LIEGEOIS ... ..
DAME BLANCHE Sauce chocolat ou Nutella® .....................

COUPE BANOFFEE ... ...
Glace caramel beurre salé, glace chocolat, glace vanille, banane,
sauce caramel beurre salé, créme fouettée, brisures de spéculoos.

S'accorde parfaitement avec la Triple

COUPE EXTRAVAGANTE ...
Glace vanille, glace chocolat, glace caramel beurre salé,

sauce caramel beurre salé, créme fouettée, Kinder Bueno®,

amandes caramelisées.

S’accorde parfaitement avec I'lPA.

BIG'FITEROLE ... . .. ..
Maxi chou crumble, glace vanille, sauce chocolat,

amandes caramélisées, creme fouettée.
S'accorde parfaitement avec la Session.

(servie tiede)



MENUS & FORMULES

LE MIDI DU LUNDI AU VENDREDI HORS JOURS FERIES

PLAT | SPECIAL DEJEUNER
BU ijR 1PLAT +1DESSERT + 1 BOISSON + 1 CAFE

Plat du jour ou flam de la semaine
CONSULTEZ NOS ARDOISES ou steak haché fagon bouchere (125 g)

Fromage blanc & café
ou glace deux boules & café
ou mousse au chocolat & café
ou tarte Tatin, glace vanille & café

LA BIERE 25CL
AU CHOIX"

Biere 25 cl au choix® ou soft® ou eau 50 cl

14€90

MIDI ET SOIR, DU LUNDI AU DIMANCHE

MENU 3 BRASSEURS | MENU
1PLAT + 1 DESSERT + 1 BOISSON ENFANT

Burger Sainte-Catherine ou flam généreuse (POURLES MOINS DE 10 ANS)

ou welsh 3 Brasseurs ou salade caesar
OFFERT

TOUS LES MARDIS SOIRS,
MERCREDI JOURNEE ET
DIMANCHE JOURNEE

Flammekuechette banane-chocolat ou Nutella®
ou mousse au chocolat ou méga ile flottante
ou flammekuechette poire Nutella®
ou gaufre au sucre, cassonade, creme fouettée, chocolat ou Nutella®

Biere 25 cl au choix® ou soft® ou eau 50 cl

21€90

0-CONCEPTION CHEZ 3 BRASSEURS :

UN REGAL POUR VOUS ET POUR LENVIRONNEMENT.

NOS CHEFS SONT _ :
PLUS CREATIFS  : :

Etc'est parce qu'ils pratiquent
la réutilisation créative : :
valoriser lesingrédients non
utilisés en leur trouvant une
placedans dautresrecettes! :
C'est parfait pour I'impact
environnemental et ca :
donne plein de nouvelles
idées culinaires.

. Diversifier les sources de protéines
: est un enjeu pour I'environnement
¢ et pour notre équilibre alimentaire.
: En complément des viandes rouges,
¢ nos chefs utilisent davantage d'ceufs,
. de viandes blanches, de poissons, et
. dalternatives végétales.

Waffle Burger avec des aiguillettes de poulet : Un burger innovant
utilisant du poulet, une viande blanche, pour une empreinte
écologique réduite.

INNOVER AVEC

VARIER LES PLAISIRS...
ET LES PROTEINES !

>

LEQUILIBRE, C’EST LA VIE !

0UI, on peut se faire plaisir dans l'assiette,
ET rester attentif al'équilibre des recettes::
variétés, nutriments, apports caloriques.

Par exemple, notre salade de Chévre Chaud

a été retravaillée a base d'ingrédients sains -

et savoureux, pour réduire I'apport calorique -
sans perdre en gourmandise !

LE MODELE 3 BRASSEURS
EST VERTUEUX

DECOUVREZ TOUT CE QUE
VOUS AVEZ A GAGNER

EN REJOIGNANT

LE CERCLE 3 BRASSEURS !

LES BIERES SANS ALCOOL

3 Brasseurs innove avec une toute nouvelle offre de 3 biéres sans alcool,
offrant ainsi une alternative savoureuse pour les amateurs de biére. En

préservant les ardmes riches et les saveurs authentiques, ces bieres sans  :
alcool permettent de profiter du plaisir de la dégustation sans les effets de
I'alcool. Idéales pour toutes les occasions, elles séduisent par leur qualité et -
leur diversité, mettant en valeur le savoir-faire unique des brasseurs. (biéres

brassées et conditionnées a Lochristi, Belgique).
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dés maintenant

de vos avantages
exclusifs

en flashant ce QR code
pour rejoindre

le Cercle 3 Brasseurs !

LA BIERE S’EMPORTE...
Retrouvez dans la boutique de votre
restaurant 3 Brasseurs toute notre
gamme de bieres aemporter chezvous!

... ET S’OFFRE!

Offrir de la biére est forcément une
bonne idée ! C'est pourquoi nous vous
proposons ici plusieurs formats de
packs cadeaus, jolis et pratiques.

POUR VOTRE SANTE, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR.
L'ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.

Une carafe d'eau est a votre disposition sur simple demande. (2) Diabolo, jus de fruits ou nectar, Coca Cola, Coca Cola Zéro, Sprite Zéro, Fuze Tea péche, Tropico,
Fanta orange, 25 cl. (3) un menu enfant offert pour 1 repas adulte consommé. (4) Voir affichage des viandes en restaurant. (5) Biere pression au choix dans les
gammes Origine et Création. Les poids indiqués sont avant cuisson et peuvent varier de plus ou moins 10%. Prix service compris. 3 BRASSEURS FRANCE, SAS

au capital de 3231 680 euros ayant son siege - 4 rue de I'Espoir -

59260 Lezennes - RCS Lille Métropole n° 509 530 770. Conception et création : @nomad..

Crédit photo : Régis Leliévre. Photos non contractuelles. Impression : Imprimerie Nii - Colombelles (14) - 2408-0064. W, yermverre

Lafabrication sur place des biéres pression 3 Brasseurs permet d'en réduire
nettement 'impact environnemental. Ces biéres narrivent pas d'une usine
par camion, elles n'utilisent pas de bouteilles ou de fts de transporta :
produire, nettoyer ou retraiter, elles sont simplement brassées et tirées :
directement depuis les cuves du restaurant. Les émissions carbone liées
aux déchets et au transport sont ainsi fortement réduites. Cela représente
pour la biere pression 3 Brasseurs un impact environnemental 2,5 fois
moins important qu'une biére bouteille vendue en grande surface.

YES WE CAN !

LA CANETTE, LE MEILLEUR CONTENANT POUR LA BIERE !

Chez 3 Brasseurs, on y croit tellement que nous développons cette année
une gamme plus large « 3 Brasseurs Exploration ». Plus écologique car100%
recyclable, la canette permet sans aucun douite la meilleure conservation des
aromes de la biére. Yes!
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